PROGRAMI ORIENTUES PER KRYERJEN E TESTIMIT TE KANDIDATEVE
INFERMIERE

1. HYRJE

Programi orientues pér kryerjen e procedurés sé testimit té kandidatéve infermieré u vjen né
ndihmé té gjithé profesionistéve té diplomuar prané Fakultetit t& Shkencave Mjekésore
Teknike pér t’u pérgatitur pér testimin pér punésim né vendet vakante né institucionet
shéndetésore publike.

Programi éshté hartuar duke mbajtur parasysh fushat kryesore né té cilat testohen njohurité
dhe aftésité e infermieréve, té tilla si:
e aspekte gé lidhen me akte rregullatore mbi profesionin e infermierit né
Republikén e Shqipérisé.
e aspekte gé lidhen me etikén dhe komunikimin e infermierit né institucionin
shéndetésor.
e aspekte té lidhura me disiplina té fushés sé infermieristikés sipas niveleve té
kujdesit shéndetésor.

2. QELLIMI I PROGRAMIT ORIENTUES

Programi orientues ka pér géllim primar té mbéshtesé pérgatitjen pér testim té kandidatéve

infermieré si dhe té nxité ata né zhvillimin e kompetencés sé tyre profesionale. Programi

synon:

— Rritjen e pérgjegjshmérisé sé infemieréve pér njohjen dhe zbatimin e legjislacionit
shéndetésor né fushén e infermieristikés.

— Rritjen e aftésive dhe té kompetencave profesionale té infermieréve, duke ndikuar
drejtpérdrejt né rritjen e efektivitetit né ofrimin e kujdesit infermieror né institucionet
shéndetésore publike.

— Riritjen e pérgjegjshmérisé sé infermieréve pér njohjen dhe zbatimin e rregullave té etikés
dhe komunikimit né punén e tyre né institucionet shéndetésore publike.

3. PERMBAJTJA E PROGRAMIT

Programi orientues pér pérgatitjen pér testim té kandidatéve infermieré éshté strukturuar sipas
fushave kryesore té ushtrimit té kompetencave profesionale infermierore té pérmendura mé
sipér. Pér secilén fushé jané renditur njohurité dhe aftésité bazé gé duhet té zotérojé
infermieri sipas nivelit té kujdesit shéndetésor ku do té ofrojé shérbimin infermieror (parésor
ose spitalor), me géllim pérmbushjen me sukses té rubrikave té testimit.

Programi éshté ndértuar duke pasur si pikénisje standardet bazé té pérgjithshme té
infermierit. Pérshkallézimi i kompetencave profesionale gé lidhen me secilén fushé té testimit



do ta ndihmojné infermierin gé té identifikojé nevojat e tij si dhe ¢éshtjet né té cilat duhet té
thellohet mé shumé né té ardhmen.

Pér té gené lehtésisht i pérdorshém, programi éshté prezantuar sipas formatit t&¢ méposhtém,
me fushat kryesore sipas té cilave infermieri duhet zotérojé njohurité dhe aftésité e tij, si dhe
literaturén pérkatése rekomanduese gé i ndihmon né pérvetésimin e tyre.

KUJDESI SHENDETESOR PARESOR

Karakteristikat dhe parimet e kujdesit shendetésor parésor
Etika profesionale dhe komunikimi

Promocioni dhe edukimi shéndetésor

Depistim, ekzaminime laboratorike

Kujdesjet né raste urgjencash

Kujdesi shéndetésor pér fémijét

Késhillimi né planifikimin familjar dhe metodat kontraceptive
Kujdesejet shéndetésore pér té rriturit dhe té€ moshuarit

. Kujdesi paliativ

10. Kujdesi shéndetésor tek graté, gruaja shtatzané dhe shéndeti riprodhues
11. Kujdesjet shéndetsore mendore

12. Menaxhimi i dhimbjes

13. Sémundjet kronike
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KUJDESI SHENDETESOR SPITALOR

1. Bazat e Infermieristikés

2. Etika dhe komunikimi

3. Infermieristika e Sémundjeve té Brendshme, Dermatologji, Okulistiké, Psikiatri,
Neurologji.

Infermieristika né Pediatri

Infermieristika né Obstetriké - Gjinekologji
Infermieristika né Kirurgji

Infermieristika né Anestezi-Reanimacion
Infermieristika né Sémundjet Infektive
Infermieristika né Traumatologji

10 Fizioterapia né Infermieri
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KUJDESI SHENDETESOR TERCIAR
Aparati lokomotor

Dekubituset

Eliminimi

Etika dhe komunikimi

Gjumi dhe pushimi

Infeksionet Spitalore

Léngjet dhe elektrolitet
Medikamentet
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9. Menaxhimi i dhimbjes

10. Oksigjenimi

11. Shenjat Vitale — Siguria e pacientit
12. Stresi

13. Testet diagnostike

14. Urgjenca

15. Ushqgyerja

16. Higjené — té tjera

LITERATURA E REKOMANDUAR
Kirurgjia e Pérgjithshme. Autorét: Skénder Topi, Ilia Mazniku, Albana Cela
Kirurgjia Speciale. Autorét: Skénder Topi, llia Mazniku, Albana Cela
Anestezia dhe Reanimacioni. Autorét: Vjollca Shpata, Ilir Ohri, Kiri Zallari
Patologjia Morfologjike. Autorét: Mehdi Alimehmeti, Majlinda Buda.
Infermieristika né Specialitete. Autorét: Ledio Nace, Elida Peka, Alma Imami, Miranda
Cela, Valbona Bilali.
Sémundje té brendshme. Autori: Petrit Bara
Urgjencat Mjekésore. Autori: Petrit Bara
Fiz-Patologjia. Autori : Petrit Bara
Shéndeti Publik. Autorét: Jonida Stefa, Petrit Bara, Enver Roshi, Genc Byrazeri.
Pediatria. Autorét: Edmond Pistuli

Akte ligjore

Ligji nr.10 107, daté 30.3.2009 “Pér kujdesin shéndetésor né Republikén e Shqipérisé”, i
ndryshuar (me Ligjin nr. 51/2013 dhe Ligjin Nr. 76/2015)

Ligji Nr.9718, daté 19.4.2007 “Pér Urdhrin e Infermierit né Republikén e Shqipérisé”, i
ndryshuar (Ligjin Nr.10 462, daté 13.9.2011 dhe Ligjin Nr. 124/2014 )



